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Bilkrocken ledde till eget foretag

HAPARANDA
Aret var 1977. Den da
18-ariga Mervi Lalli var
pa vag hem efter en
shoppingtur med svéa-
gerskan. Deras bil stod
och blinkade véanster
i en korsning nar det
small.

- Vi blev pakorda bak-
ifran av en annan bil och
jag fick whiplashskador,
berattar Mervi.
Mervi Lalli bar
nackkrage  for-
sta tiden efter
olyckan. Nir whi-
plashsymptomen
satte in kunde hon
bli sdngliggande
i flera dagar pa
grund av yrsel, migrdn och
smarta.

— Det jag upplevde
da vill jag inte att ndgon
annan ska kénna, sdger
Mervi. Jag var runt till en
massa ldkare men det blev
bara viérre och virre. Jag
kunde inte leva fullt ut.

Mervi Lalli blev symp-
tomfri ndr hon provade

&
Rak eller inte? Pirjo

Frisk demonstrerar hur
ljusstralen hjdlper dem

att se om kunderna dr
sneda i sin kropp. Snett till
vanster bakom henne finns
dubbelvigen som avslojar
den som belastar benen
ojamnt.

”Manga
har fragat
hur jag tors”

Mervi hade bestimt sig forra dret i september. Nio manader senare kan Mervi Lalli, Pirjo Frisk och Helena Lalli
std i den fdrdiga lokalen och se fram emot att fa hjilpa kommande kunder.

en behandling som utgar
fran atlaskotan, vilket ar
det latinska namnet pa den
forsta nackkotan. Hon blev
sa lyrisk Over skillnaden
att hon bestdmde sig for att
dela med sig till andra. Vid
52 ars alder byggde hon pa
sin massorutbildning med
en kurs i Atlasteknik.

— Jag har inte tinkt pa
att jag dr gammal, det finns
vil ingen aldersgrins for
att starta eget, siger Mervi
och skrattar.

Redo att ta emot
Rulltrapporna star stilla i
Gallerian, men inne i de
nyinvigda lokalerna spirar
nystartsenergin. Det har
gatt 34 ar sedan olyckan
och nu dr Mervi ivrig infor
att hjdlpa andra.

— Ténk att kunna hjilpa
en enda minniska, sdger
Mervi Lalli med efter-
tryck. Det dr tanken som
har hallit mig uppe medan
jag har snickrat och malat.

Efter nio manaders ar-
bete dr det dntligen firdigt.

Moblerna i védntrummen 4dr
pa plats. Behandlingsrum-
men star beredda. Sedan
den 18 april &r franchise-
foretaget Atlaskotan redo
att ta emot kunder som vill
lindra sina fysiska besvir.

Fysisk symmetri viktig
Pirjo Frisk och Mervis
dotter Helena Lalli dr de
andra tva ingredienserna
i trion som jobbar pa At-
laskotan. I lokalens hjarta
finns ett rum med olika
tekniska verktyg for att
noggrant kunna dokumen-
tera kunderna fore och ef-
ter behandling. Verktygen
hjdlper Mervi, Helena och
Pirjo att avgéra om patien-
ten belastar kroppen jéimnt
- Nar]ag stidllde mig pa
den hir Vagen innan _]ag
behandlades si stod jag
med sex kilo mer pa ena
benet, berittar Pirjo Frisk.
Végen visar att benen
numera bir 30 kilo var-
dera. Mervi Lalli berittar
att det 16per manga blod-
kirl och nerver ldngs den

forsta nackkotan och sma
forskjutningar kan ge stor
effekt.

— Nistan alla har den
forsta nackkotan mer eller
mindre forskjuten at vin-
ster. Vetenskapen har inte
lyckats reda ut varfor det
4r sd, sdger Mervi.

Lokalen &r oppen for
besok den sjitte och sjun-
de maj. Mervi hilsar alla
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nyfikna vilkomna in for
kaffe och prat. Det kom-
mer ocksa att ges tillfille
att testa om kroppen ar rak.

— Vi dr ett team och det
ar kul att vara pa jobbet,
sdger Mervi. Det bista &r
att man far hjilpa.

Josefin Strang/Praktikant
josefin.strang@haparandabladet.se

0922-280 31

Handla mat
pa natet har

gett mersmak

TORNEDALEN
For andra aret presenterar
Svensk Handel rapporten
”Mat pa nitet” dar 1.000
konsumenter och foretag
svarat pa fragor om hur de
handlar och siljer mat via
nétet.

Undersokningen  visar
att andelen kunder som
handlat mat pa nitet okat
fran 8 till 12 procent.

Den frimsta anledning-
en for att handla mat pa
nitet uppgavs vara den tid
man sparar och fordelen
att slippa slidpa hem tunga
matkassar.

2010 omsatte néthan-
deln for mat ca 1,5 miljar-
der kronor, vilket ir en 6k-
ning med 40 procent sedan
aret innan.

Andelen  konsumenter
som handlat firdiga mid-
dagslosningar, sa kallade
matkassar, har 6kat med 60
procent sedan 2009.

Restauranger och

caféer nara dig!
hbwebben.se

Maxbox innehaller en liten hamburgare
med valfritt tillbehor, liten dryck och
en overraskning. Maxbox kan bytas till

Delifreshbox @) . Valkommen!

Sveriges godaste hamburgare

Haparanda - vid Coop - med Drive-in!
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Frén7 9 . kr

399kr 149 kr | 149 ks

159k:

]
I-EI Cafégrupp Campingbord Turtle Extreme Vax Ultima Ultima 2-taktsbensin ~ OKQ8 Startbatterier
2 stolar + 1 bord! Aluminium look Microfiberduk 4-taktsbensin 5 liter Ord fran 940 kr
Stol i svart el rott. 70x70x67 cm. pa kopet! 5 liter
Alu look. Tar liten plats hopféllt! Ord 238 kr
199kr
P Grillhink Carlsberg

199ks

Okr

Penselset
10 penslar!

Med Lokki grillbrikett!

399r  0K08-stationerna ><

229« 199k

2 for D9kr

Kaffebryggare Vattenkokare Energizer batterier Glassmaskin Varmefilt

1000 w. Filter 1x4 Rostfritt, 1 liter, AA & AAA 4-pack Kapacitet 1,45 liter.  El, 5 vdrmelégen. i Norrbotten OK Qs
1200 w Ord 59 kr/st Snabb infrysning Kan tvéttas i 40 gr.

Lev.v 19.

249kr

Erbjudanden géller t o m 31/5 2011. Lokala avvikelser kan forekomma.




